
PROGRAMME DE FORMATION 2026-2027

APPRENDRE
À FAIRE PARTICIPER,
FACILITER ET AGIR
Trois formations de deux jours pour renforcer vos pratiques,
faire vivre la participation et transformer les apprentissages
en action.

PARIS • MARSEILLE 6 SESSIONS • DÉC. 2026 À JUIN 2027



Concevoir et animer un temps
participatif

2 JOURS • 14 HEURES • PRÉREQUIS : AUCUN

PARIS

9 ET 10 DÉCEMBRE 2026

MARSEILLE

4 ET 5 AVRIL 2027

À QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION ?
Professionnel·les, bénévoles, chef·fes de projet, responsables d’équipe et toute personne amenée à concevoir ou
animer un temps collectif.

OBJECTIFS

Comprendre les conditions d’une participation réelle.
Construire un déroulé adapté au public, au contexte et au résultat attendu.
Choisir et utiliser des techniques d’intelligence collective.
Animer les échanges, réguler le groupe et ajuster sa posture.

CONTENU

Niveaux de participation ; cadrage des objectifs ;
construction d’un conducteur ; ouverture et clôture
; outils d’expression, d’idéation, de priorisation et
de décision ; gestion du temps, de la parole et des
situations difficiles.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Apports ciblés, expérimentation des outils, études
de cas, conception en petits groupes et mises en
situation. La formation privilégie la pratique et
l’analyse entre pairs.

ÉVALUATION Conception puis animation d’une séquence participative, avec retour collectif et grille
d’autoévaluation.

Accessible aux personnes en situation de handicap : contactez-nous pour étudier les adaptations.

direction@cepep.fr  •  www.cepep.fr
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Facilitateur en éducation populaire :
métier, posture et techniques

2 JOURS • 14 HEURES • PRÉREQUIS : AUCUN

PARIS

1 ET 2 FÉVRIER 2027

MARSEILLE

24 ET 25 MAI 2027

À QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION ?
Professionnel·les ou personnes souhaitant renforcer leur pratique de la facilitation dans une approche d’éducation
populaire.

OBJECTIFS

Comprendre la fonction, l’éthique et la posture du facilitateur.
Lire les dynamiques de groupe et les rapports de pouvoir.
Concevoir une intervention adaptée à une situation réelle.
Faciliter un atelier, un espace de parole ou une séquence formative.

CONTENU

Rôle et limites du facilitateur ; posture de
non-surplomb ; cadre de confiance ; écoute et
reformulation ; dynamique et conflits dans les
groupes ; choix des outils ; construction d’une
intervention ; analyse de pratique.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques courts, questionnements
réciproques, jeux de rôle, expérimentation d’outils
d’éducation populaire et entraînement à la
facilitation.

ÉVALUATION Mise en situation de facilitation, analyse de posture et retour individualisé.

Accessible aux personnes en situation de handicap : contactez-nous pour étudier les adaptations.

direction@cepep.fr  •  www.cepep.fr
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Justice sociale et écologie populaire : une approche
percutante et conscientisante des enjeux sociaux

2 JOURS • 14 HEURES • PRÉREQUIS : AUCUN

PARIS

22 ET 23 MARS 2027

MARSEILLE

7 ET 8 JUIN 2027

À QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION ?
Professionnel·les, bénévoles, élu·es et acteur·rices souhaitant relier transition écologique, inégalités sociales et
action locale.

OBJECTIFS

Comprendre les liens entre justice sociale et enjeux écologiques.
Interroger les représentations sociales, politiques et médiatiques de l’écologie.
S’approprier les notions clés de l’écologie populaire.
Concevoir des actions ancrées dans les réalités et les besoins des publics.

CONTENU

Inégalités face aux risques et aux transitions ;
écologie populaire ; pouvoir d’agir ; controverses
et récits ; études de cas locales, nationales et
internationales ; passage du diagnostic à l’action.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Ouvrages, photolangage, jeux, vidéos, débats et
études de cas. Les outils d’éducation populaire
permettent de construire une analyse collective
puis des pistes d’action.

ÉVALUATION Quiz de positionnement, production collective et formalisation d’une piste d’action.

Accessible aux personnes en situation de handicap : contactez-nous pour étudier les adaptations.

direction@cepep.fr  •  www.cepep.fr
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CHOISISSEZ VOTRE SESSION
Chaque formation est proposée sur deux jours, en présentiel, dans un groupe favorisant la
pratique, les échanges et l’analyse de situations réelles.

FAIRE PARTICIPER

Concevoir et animer un temps participatif

PARIS  •  9 ET 10 DÉCEMBRE 2026

MARSEILLE  •  4 ET 5 AVRIL 2027

FACILITER

Facilitateur en éducation populaire : métier, posture et
techniques

PARIS  •  1 ET 2 FÉVRIER 2027

MARSEILLE  •  24 ET 25 MAI 2027

COMPRENDRE POUR AGIR

Justice sociale et écologie populaire : une approche percutante et
conscientisante des enjeux sociaux

PARIS  •  22 ET 23 MARS 2027

MARSEILLE  •  7 ET 8 JUIN 2027

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS : direction@cepep.fr




