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Catalogue de formation

La facilitation et les pratiques 
d’éducation populaire03

Empowerment, participation,  
pouvoir d’agir des habitant·e·s : 
De quoi parle-t-on ?

02
Jours 

Public Cible Prérecquis

Objectifs

Contenu de la 
formation

Modalités 
d’accès

Modalités 
d’évaluation

Méthodes 
pédagogiques

Ouvert à tous·tes

Comprendre la notion 
du pouvoir d’agir et 
les enjeux politiques, 
professionnels
et sociétaux du pouvoir 
d’agir des habitant·e·s.

Cette formation vise à mettre en mouvement  
une méthodologie pour engager un processus
d’émancipation en permettant à chacun·e de 
mieux repérer des acteur·rice·s, de leurs enjeux 
et le contexte, afin de définir une conduite 
contextuelle des interventions et amorcer un 
processus d’action conscientisant.

Elle permettra également de se doter d’outils
efficaces pour engager ce travail, mais aussi en
mesurer l’avancée.

Par le prisme de l’éducation populaire, il sera 
mise en place un espace d’échange basé sur le 
respect pour libérer la parole, développer ses 
idées et respecter les opinions divergentes, 
afin que chacun puisse évoquer son rapport à 
l’autre et à la participation induisant une posture 
particulière.

Au-delà de l’apport théorique de cette formation, 
elle sera l’occasion sur la base d’ateliers et de 
jeux, de développer sa capacité à favoriser la 
participation de tou·te·s.

Aucun

S’outiller pour passer 
de la « participation » 
au « pouvoir d’agir ».

Saint-Ouen-sur-Seine 
(93) - Accessible aux
personnes en situation
de handicap.

Les dates de 
formation vous seront 
communiquées
par mail.

Quiz interactif

Construire une 
nouvelle posture 
professionnelle grâce 
aux outils et aux
réflexions.

Accompagner sa 
pratique quotidienne et 
la faire évoluer.



