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Catalogue de formation

La facilitation et les pratiques 
d’éducation populaire02

Facilitateur·rice en éducation 
populaire :
métier, posture et techniques

03
Jours 
Public Cible Prérecquis

Objectifs

Contenu de la 
formation

Modalités 
d’accès

Modalités 
d’évaluation

Méthodes 
pédagogiques

Professionnel·le·s et/
ou des personnes 
qui souhaitent se 
spécialiser dans la 
facilitation dans une 
approche d’éducation 
populaire

Comprendre la fonction 
et la posture de 
facilitateur·trice en 
éducation populaire.

Expertise principale du CEPEP, cette formation
permet à des professionnel·le·e·s en poste ou des
personnes qui souhaitent en faire leur métier, 
de se spécialiser dans la facilitation dans une 
approche d’éducation populaire. La facilitation 
permet à des groupes, d’identifier un sujet, un 
thème ou un problème et ensuite d’y apporter 
des réponses.

Le facilitateur n’apporte pas l’entièreté de la
solution mais il accompagne le groupe à avancer
vers la compréhension du sujet et/ou du 
problème, tout en y apportant de la méthodologie 
et des connaissances issues du groupe mais 
aussi de son expertise. C’est la facilitation en 
éducation populaire au CEPEP !

La formation est organisée autour 
d’interventions théoriques et pratiques,  
de questionnements réciproques sur la
posture et d’un espace d’expérimentation
de la facilitation. Les outils de l’éducation 
populaire servent à la transmission des contenus
mais permettent également aux apprenant·e·s 
de se situer en tant que facilitateur·rice vis-à-vis 
du collectif, créant ainsi un espace de réflexion 
et d’analyse de pratique.

Aucun

Appréhender les 
enjeux de ce métier.

Saint-Ouen-sur-Seine 
(93) - Accessible aux
personnes en situation
de handicap.

Les dates de 
formation vous seront 
communiquées
par mail.

Cas pratique

Animer une 
intervention formative, 
un atelier participatif et 
un espace de parole
dans une approche de 
facilitation ;

Assimiler les 
méthodes, techniques 
et outils de l’ Éducation 
Populaire au service
de la facilitation.



