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Public Cible

Objectifs

Contenudela
formation

Méthodes
peédagogiques

L'accueil et Faccompagnement
des publics vulnerables

Le récit de soi : I'approche narrative issue des
pratiques de I'éducation populaire

Professionnel-le:s et/
ou bénévoles d’'une
structure accueillant
du public

1.

Comprendre les
concepts entourant
lapproche du récit
de soi.

4

Permettre de partir du
projet migratoire pour
construire un projet
personnaliseé ;

Prerecquis

2

Travailler sa posture,
ses methodes et ses
techniques de récit
de vie (arbre de vie,
petites et grandes
histoires...).

5

Développer une
pratique d’intervention
sociale atypique et
innovante.

Cette formation vise a accompagner les
professionnels du champ social, medicosocial et
socio-culturel dans les pratiques narratives
issues de I'éducation populaire. Il s’agit de
favoriser 'emergence du récit de vie d’'une
personne dans un cadre collectif.

Le récit de soi permet a un public d’amorcer ou
depoursuivre un travail de connaissances

de lui méme et une meilleure identification
des capacites, compéetences et ressources de

sSon environnement.

Cette formation s’articule autour d’'une

initiation théorique aux pratiques narratives

et a ses outils sur la base de supports
pedagogiques divers. Les outils sont presentés
et experimentes: petite histoire/grande histoire,

arbre de vie...

Cette formation s’attache également a
lanalyse de pratiques et de postures

professionnelles.

Aucun

3

Pratiquer le recit de soi
avec son public.

Modalites
d’acces
Saint-Ouen-sur-Seine
(93) - Accessible aux

personnes en situation
de handicap.

Les dates de
formation vous seront
communiqueées

par mail.

Modalites
d’évaluation

Cas Pratique





