LEcole

du

L'éducation populaire
et ses enjeux du 21°mesiecle

02
Jours

Public Cible

Objectifs

Contenudela
formation

Méthodes
peédagogiques

Déconstruction des stéréotypes de
genre pour lutter contre les violences
faites aux femmes

Cette formation/
action se décline
en fonction des
publics. Elle est

Prérecquis

ouverte a tous

les publics.

1. 2.

Identifier les Prendre conscience

du sexisme et des
inégalités entre les
femmes et les
hommes dans les
différents domaines
de la societe, pour
prévenir les violences
sexistes et sexuelles

stéréotypes existants
dans notre quotidien
personnel et
professionnel, et les
deconstruire

Sur la base de différents supports, cette
formation invite les apprenant-e-s a une refiexion
individuelle et collective sur la question du genre
et de I'égalite Femmes-Hommes.

En abordant les difféerents champs tels que
I'education, I'égalite professionnelle, le sport,

la politique, les relations, mais aussi les violences
faites aux femmes, il s’agit de mieux comprendre
la présence consciente et inconsciente de ces
stereotypes et de leur impact sur I'inconscient
collectif afin qu’individuellement chacun-e puisse
s’émanciper et étre acteur-rice de changement
et de prévention.

Il s’agit de créer un espace d’échange basé sur
le respect pour libérer la parole, développer
ses idees et respecter les opinions divergentes
avec 'appui de supports variés : dessin, photos,
publicités, video...

Chacun-e est amené-e a réfléchir a son

rapport a cette question et a conscientiser ses
propres stéreotypes pour mieux les transmettre
en refiexion.

CEPEP

Aucun

3.

Mettre en ceuvre des
actions de prévention
et de sensibilisation
sur la question

du genre.

Modalites
d’acces

Saint-Ouen-sur-Seine
(93) - Accessible aux
personnes en situation

de handicap.

Les dates de
formation vous seront
communiquées

par mail.

Modalites

d’évaluation
Quiz interactif
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